
ÇOCUKLAR YAPABİLİR 
4 - 5 Yaşındaki çocuklara bir olayın veya durumun sonucu 
hakkında du şu ncelerini sorduğ unuzda neden - sonuç ilişkisi 
kurarak cevap verebilirler. Neden, nasıl ile başlayan sorular, 
mesela “denize neden yazın ğireriz?” ğibi, çocukların du şu nce 
fikirlerini o zğu rce ifade etme becerilerini ğeliştirebilir. 

Çocuğ unuz ile uyku o ncesi yapacağ ınız 5 - 10 dakikalık sohbet 
onun size olan bağ lanma duyğusunu ğeliştirebileceğ i ğibi size 
karşı daha fazla samimi olacak, size daha fazla ğu ven 
duyacaktır. Bu sohbetler çocuklar için keyifli bir “an” olarak 
hafızalarında kalacaktır.  

"Çocuklar geleceğimi-

zin güvencesi, yaşama 

sevincimizdir. Bugü-

nün çocuğunu, yarının 

büyüğü olarak yetiştir-

mek hepimizin insan-

lık görevidir."        

Mustafa Kemal Atatürk 

Oluşabilecek ev kazalarına karşı tedbirli olmak ğerekir. 
Kazaları o nlemek için almanız ğereken tedbirlerin başında 
çocuğ unuzu mutfakta yalnız bırakmamak ğelir. Yemekleri 
pişirirken duvara yakın ğo zlerde pişirmeye dikkat etmeli, 
sıcak yiyecek ve içecekler tezğah yada masanın kenarlarına 
konulmamalıdır. Kesici, delici aletler ile kibrit, çakmak vb. 
araçlar çocuklarınızın ulaşamayacağ ı yerlerde olmalıdır.  

Çocuklar tahmin oyunlarını çok sever. Tah-
minlerinin doğ ru çıkması onları daha da heye-
canlandırır. O rneğ in bir kağ ıda bir masanın 
ayaklarından çizmeye başlayın ve tahmin et-
mesini isteyin her tahminde şeklinizi çizmeye 
devam edin. Çocuğ unuz tahmin ettiğ inde rol-
leri değ işebilirsiniz. 

Çocuklar ilk yıllarda çok hızlı bu yu r ve ğelişir-
ler. Evinizin bir duvarına yada kapı kenarına 
çocuğ unuzun boyunu işaretleyebilir her 3 
yada 4 ayda bir çocuğ unuzun boyunu o lçerek 
işaret ve tarih koyabilirsiniz. Bu şekilde çocu-
ğ unuz bu yu du ğ u nu  somut bir şekilde dene-
yimlemiş olur.  

Çocukların hayal du nyaları çok ğeniştir. Re-
sim yapmak hayal du nyaları için eşsiz bir fır-
sattır. Çocuğ unuzun yaptığ ı resimleri evinizde 
bir ko şede serğileyebilirsiniz. Bu sayede hem 
ona verdiğ iniz değ eri ğo stermiş olur hem de 
yaratıcılıklarını ğeliştirmek adına onları moti-
ve etmiş olursunuz.  

“Oyun yeni  b i r  şey in  nas ı l  o r taya  

ç ıkt ığ ın ın cevabıd ı r . ”  

 Jean Piaget
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OYUN VE OYUNCAKLAR 
Oyun; çocuğun kendi kendini ifade edebildiği, yeteneklerini fark 

ettiği, yaratıcı potansiyelini kullanabildiği, dil, zihin, sosyal, duygusal 

ve motor becerilerini geliştirebileceği önemli bir fırsattır.  


