
FATĠH ANAOKULU MÜDÜRLÜĞÜ 

MART AYI SABAH GRUPLARI KAHVALTI MENÜSÜ 

--Aylık menüler haftalık olarak kendi içinde küçük değiĢikliklerle tekrarlanacaktır. 

--Doğal alerjen maddeler (Süt, gluten vb.) içerebilir. 

 

          Habibe ALTUNBAġ                                                                                                                                                         Ferah SEVĠNDĠK 

            Mutfak Personeli                                                          Okul Müdürü 

PAZARTESĠ SALI ÇARġAMBA PERġEMBE CUMA 

    01.03.2024 

    Fırında KaĢarlı Ekmek  

    Peynir-Zeytin 

    Süt 

04.03.2024 05.03.2024 06.03.2024 07.03.2024 08.03.2024 

Yumurtalı Ekmek KaĢar Peynirli Tost Krep Tereyağlı Omlet Fırın Patates 

Peynir-Çilek Reçeli Zeytin Peynir-Bal Peynir-Zeytin Peynir-Havuç Dilimi 

Süt Ihlamur Süt Mandalina Ihlamur 

11.03.2024 12.03.2024 13.03.2024 14.03.2024 15.03.2024 

HaĢlanmıĢ Yumurta Pizza Ekmek Peynirli Börek Patates HaĢlaması Sahanda Yumurta 

Tahin Pekmezli Ekmek Zeytin Zeytin-ViĢne Reçeli Beyaz Peynir-YeĢillik YeĢil Zeytin-Peynir 

Süt Portakal Süt Süt Ihlamur 

18.03.2024 19.03.2024 20.03.2024 21.03.2024 22.03.2024 

Patatesli Yumurta Çikolatalı Ekmek Tereyağlı Omlet Krep Kalem Börek 

 Peynir-YeĢillik Muz Peynir-Havuç Dilimleri Peynir-Zeytin Zeytin 

Ihlamur Süt Süt Elma Ihlamur 

25.03.2024 26.03.2024 27.03.2024 28.03.2024 29.03.2024 

Simit HaĢlanmıĢ Yumurta Poğaça Tereyağlı Ballı Ekmek Menemen 

KaĢar Peyniri Tahin Pekmezli Ekmek Peynir-Zeytin Peynir-Zeytin Peynir-Zeytin 

Süt Süt Ihlamur Süt Portakal 



FATĠH ANAOKULU MÜDÜRLÜĞÜ 

MART AYI ÖĞLE GRUPLARI BESLENME MENÜSÜ 

--Aylık menüler haftalık olarak kendi içinde küçük değiĢikliklerle tekrarlanacaktır. 

--Doğal alerjen maddeler (Süt, gluten vb.) içerebilir. 

 

Habibe ALTUNBAġ                                                                                                                                                    Ferah SEVĠNDĠK                  

Mutfak Personeli                                                                                                                                                            Okul Müdürü     

PAZARTESĠ SALI ÇARġAMBA PERġEMBE CUMA 

    01.03.2024 

    Mercimek Çorbası 

    Nohutlu Pilav 

    Cacık 

04.03.2024 05.03.2024 06.03.2024 07.03.2024 08.03.2024 

Ezogelin Çorbası Fırında KarıĢık Sebze Patatesli Börek Yayla Çorbası Mantı 

Peynirli Makarna  Yoğurt Ayran EriĢte  Havuç Salatası 

Mevsim Meyvesi Mozaik Mevsim Meyvesi Meyve Kompostosu Kurabiye 

11.03.2024 12.03.2024 13.03.2024 14.03.2024 15.03.2024 

Tavuklu Pilav Yayla Çorbası Patatesli Börek Mercimek Çorbası Sebzeli Bulgur Pilavı 

Ayran Soslu Makarna Ayran Fırında KarıĢık Sebze Meyve Kompostosu 

Mevsim Meyvesi Kakaolu Kek Mevsim Meyvesi Yoğurt Kurabiye 

18.03.2024 19.03.2024 20.03.2024 21.03.2024 22.03.2024 

ġehriye Çorbası Gözleme YeĢil Mercimek Ezogelin Çorbası Fırın Pizza 

Kıymalı Makarna Ayran Havuç Salatası Peynirli EriĢte Ayran 

Ayran Mevsim Meyvesi Mozaik Meyve Kompostosu Mevsim Meyvesi 

25.03.2024 26.03.2024 27.03.2024 28.03.2024 29.03.2024 

Fırında KarıĢık Sebze Mercimek Çorbası Poğaça Nohut Yayla Çorbası 

Havuç Salatası Patates Köfte KaĢar Peyniri Pilav Soslu Makarna 

Revani Ayran Ayran Cacık Meyve Kompostosu 



            

                                                                                                                               


