FATIH ANAOKULU MUDURLUGU
EKIM AYI SABAH GRUPLARI KAHVALTI MENUSU

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
01.10.2024 02.10.2024 03.10.2024 04.10.2024
Kasar Peynirli Tost Firin Patates Haslanmis Yumurta | Tereyagh Balh Ekmek
Zeytin Peynir-Havug Dilimi Peynir-Zeytin Peynir-Zeytin
Ayran Siit Ayran Siit
07.10.2024 08.10.2024 09.10.2024 10.10.2024 11.10.2024
Sahanda Yumurta Peynirli Borek Pogaca Yumurtali Ekmek Pizza EkKmek
Yesil Zeytin-Peynir Zeytin-Visne Receli Beyaz Peynir-Zeytin Peynir-Cilek Regeli Zeytin
Siit Ayran Siit Siit Elma
14.10.2024 15.10.2024 16.10.2024 17.10.2024 18.10.2024
Tereyagh Omlet Patates Kizartmasi Kalem Borek Firinda Kasarh Ekmek Menemen
Peynir-Havug Dilimleri Peynir Zeytin Zeytin Peynir-Zeytin Peynir-Zeytin
Siit Siit Ayran Siit Ayran
21.10.2024 22.10.2024 23.10.2024 24.10.2024 25.10.2024
Patatesli Yumurta Kiymal Borek Simit Patatesli Gozleme Haslanmis Yumurta
Peynir-Yesillik Peynir-Zeytin Kasar Peyniri-Domates | Zeytin-Visne Regeli Yesillik
Siit Ayran Ayran Siit Siit
28.10.2024 29.10.2024 30.10.2024 31.10.2024
Cikolatalh Ekmek 29 EKiM Pisi Tereyagh Omlet
Zeytin Kasar peyniri Cumhuriyet Bal Muz Peynir-Havug Dilimleri
Siit Bayrami Siit Siit
--Aylik meniiler haftalik olarak kendi i¢inde kiiciik degisikliklerle tekrarlanacaktir.
--Dogal alerjen maddeler (Siit, gluten vb.) icerebilir.
Habibe ALTUNBAS Elif AYGUN
Mutfak Personeli Okul Miidiirii




FATIH ANAOKULU MUDURLUGU
EKIiM AYI OGLE GRUPLARI BESLENME MENUSU

SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
01.10.2024 02.10.2024 03.10.2024 04.10.2024
Patatesli Borek Mant1 Ezogelin Corbasi Firinda Karisik Sebze
Ayran Havuc Salatasi Peynirli Makarna Yogurt
Mevsim Meyvesi Kurabiye Yogurt Mozaik
7.10.2024 8.10.2024 9.10.2024 10.10.2024 11.10.2024
Yayla Corbasi Tavuklu Pilav Mercimek Corbasi Sebzeli Bulgur Pilavi Firin Pizza
Kakaolu Kek Ayran Firinda Kanisik Sebze Meyve Kompostosu Ayran
Siit Mevsim Meyvesi Yogurt Kurabiye Mevsim Meyvesi
14.10.2024 15.10.2024 16.10.2024 17.10.2024 18.10.2024
Sehriye Corbasi Gozleme Yesil Mercimek Patates Salatasi Yayla Corbasi
Kiymah Makarna Ayran Havug Salatasi Kurabiye Soslu Makarna
Ayran Mevsim Meyvesi Kakaolu Kek Meyve Kompostosu Yogurt
21.10.2024 22.10.2024 23.10.2024 24.10.2024 25.10.2024
Pogaca Kiymal Borek Nohut Yayla Corbasi Patatesli Borek
Kasar Peyniri Peynir-Zeytin Pilav Kurabiye Ayran
Ayran Ayran Cacik Meyve Kompostosu Mevsim Meyvesi
28.10.2024 29.10.2024 30.10.2024 31.10.2024
Firinda Karisik Sebze 29 EKIM Pisi Kofte
Yogurt Cumbhuriyet Ayran Makarna
Mozaik Bayrami Meyve Ayran

--Ayhik meniiler haftalik olarak kendi icinde kiiciik degisikliklerle tekrarlanacaktir-
--Dogal alerjen maddeler (Siit, gluten vb.) icerebilir.

Habibe ALTUNBAS
Mutfak Personeli

Elif AYGUN
Okul Miidiirii




