FATIH ANAOKULU MUDURLUGU
MART AYI SABAH GRUPLARI KAHVALTI MENUSU

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
03.03.2025 04.03.2025 05.03.2025 06.03.2025 07.03.2025
Krep Haslanmis Yumurta Gozleme Mercimek Corbasi Patates Kizartmasi
Peynir-Cikolata Peynir-Zeytin-C.Regeli Peynir-Zeytin Kitir Ekmek Zeytin Peynir Havug D.
Siit Siit Siit Meyve -Kuruyemis IThlamur
10.03.2025 11.03.2025 12.03.2025 13.03.2025 14.03.2025
Patatesli Yumurta Pisi Yayla Corbasi Tereyagh Omlet Kalem Borek
Peynir-Yesillik Bal Muz Peynir Kakaolu Kek Peynir-Havug¢ Dilimleri Zeytin-Visne Receli
Siit Siit Meyve Siit Ihlamur
17.03.2025 18.03.2025 19.03.2025 20.03.2025 21.03.2025
Kasar Peynirli Tost Tereyagh Omlet Pisi Firin Patates Cikolatalh Ekmek
Zeytin-Yesillik Peynir-Havuc Dil.-Zeyt. Bal-Muz-Peynir Yesillik- Zeytin-Peynir Zeytin Kasar peyniri
Ihlamur Siit Siit Thlamur Siit
24.03.2025 25.03.2025 26.03.2025 27.03.2025 28.03.2025
Patatesli Yumurta Pogaca Haslanmis Yumurta Krep Simit
Peynir-Yesillik Peynir-Zeytin Havuc-Peynir-Zeytin Peynir-Cikolata Kasar Peyniri
Siit Siit-Kuruyemis Siit Siit Thlamur
--Ayhlik meniiler haftalik olarak kendi icinde kiiciik degisikliklerle tekrarlanacaktir.
--Dogal alerjen maddeler (Siit, gliiten, fistik, ceviz, findik vb.) icerebilir.
Habibe ALTUNBAS Elif AYGUN
Mutfak Personeli Okul Miidiirii




FATIiH ANAOKULU MUDURLUGU
MART AYI OGLE GRUPLARI BESLENME MENUSU

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
03.03.2025 04.03.2025 05.03.2025 06.03.2025 07.03.2025
Mercimek Corbasi Patatesli Kofte Yemegi Yayla Corbasi Pogaca Manti
Makarna Pilav Kakaolu Kek Kasar Peyniri Yogurt
Yogurt Ayran Komposto Ayran-Kuruyemis Havug¢ Salatasi
10.03.2025 11.03.2025 12.03.2025 13.03.2025 14.03.2025
Gozleme Tavuklu Pilav Pisi Mercimek Corbasi Firin Pizza
Ayran Ayran Ayran Peynirli Makarna Ayran
Mevsim Meyvesi Mevsim Meyvesi Mozaik Komposto M. Meyvesi
17.03.2025 18.03.2025 19.03.2025 20.03.2025 21.03.2025
Pisi Kuru Fasiilye Pogaca Yayla Corbasi Patatesli Borek
Ayran Pilav Kasar Peyniri Portakallh Kek Ayran
M. Meyvesi Komposto Ayran Siit Mevsim Meyvesi
24.03.2025 25.03.2025 26.03.2025 27.03.2025 28.03.2025
Simit Sehriye Corbasi Patatesli Borek Nohut Makarna
Ayran Kurabiye Ayran Pilav Yogurt
Kasar Peyniri Komposto Mevsim Meyvesi Cacik Revani-Kuruyemis

--Aylik meniiler haftalik olarak kendi icinde kiiciik degisikliklerle tekrarlanacaktir-

-- Dogal alerjen maddeler (Siit, gliiten, fistik, ceviz, findik vb.) icerebilir.

Habibe ALTUNBAS
Mutfak Personeli

Elif AYGUN
Okul Miidiirii




